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“เหลียนฮวาชิงเวิน:ตำารับยาจีนช่ือดังกับ COVID-19” 

	 ข้อเท็จจริงของการใช้เหลียนฮวาชิงเวินแคปซูล	 ศาสตร์แพทย์จีน	 เน้นการปรับสมดุลร่างกาย	 ปกติจะจ่ายยาเป็นตำารับ	 นำาไปต้ม	 ซ่ืงแพทย์จะวินิจฉัยและปรับขนาดยา										

ตามผลการตรวจได้	ทำาให้ได้ตำารับที่เหมาะกับผู้ป่วยเฉพาะราย	(คล้ายการตัดเสื้อโดยการวัดตัว	จะได้เสื้อที่พอดี	เหมาะสมกับแต่ละคน)		ในกรณีการใช้ตำารับยาเป็นแคปซูล	

อาจไม่สามารถปรบัขนาดปรมิาณสมนุไพรแตล่ะชนดิตามความเหมาะสมกบัผูป้ว่ย(คลา้ยการซือ้เส้ือ	S	M	L	ทีอ่าจจะมคีนใสแ่ลว้พอด	ีหรอืไมพ่อดไีดเ้ชน่กนั	แตจ่ะสะดวกกวา่)	

การใช้เหลียนฮวาชิงเวินแคปซูล																																																																																																																															

•	เป็นตำารับสมุนไพรจีน	13	ชนิดที่พัฒนามาตั้งแต่ช่วงที่โรคชาร์สระบาด

•	อย.จีนรับรองให้ใช้ร่วมในสถานการณ์โควิดจริง	อยู่ในถุงยังชีพที่ส่งให้	นศ.จีนในต่างแดนจริง

•	เป็นยาเย็น	ใช้ในกรณีที่ร่างกายร้อน	เป็นไข้

•	ไม่ควรใช้ป้องกัน	และไม่ใช้เพื่อบำารุง

•	แนะนำาให้ใช้ในกรณีที่ป่วยแล้ว	และเมื่อมีอาการของระบบทางเดินหายใจ	เช่น	ไข้	ไอ	มีเสมหะ	(ลิ้นแดง	แห้ง)ยาตัวนี้เป็นหนึ่งในสามตำารับที่ทางการจีนแนะนำาให้ใช้ร่วมกับ		 

		การรักษาอื่นๆ

•	ในกรณีที่ป่วยแล้ว	และไม่มีอาการของระบบทางเดินหายใจ	คือ	ไม่มีไข้	ไอ	เสมหะ	แต่มีอาการทางระบบทางเดินอาหาร	เช่น	คลื่นไส้	ท้องเสีย.......กรณีนี้ทางการจีน		

		แนะนำาให้ใช้ตำารับอื่น	เช่น	ฮั่วเซียงเจิ่งชี่เย่	ไม่ใช่ตำารับนี้

•	ที่ขึ้นทะเบียนกับ	อย.ไทยได้	มีบริษัทเดียว	คือบ.เอินเวย์	ได้รับการรับรองเมื่อ	มีนาคม	2563

•	ไม่ได้รับอนุญาตให้ขายออนไลน์ตามกฎหมายไทย	การซื้อทางออนไลน์	ระวังยาปลอม	ซึ่งมีเยอะ

•	ไม่ควรใช้คู่กับฟ้าทะลายโจร	เพราะเป็นยาเย็นเช่นกัน

•	ควรได้รับคำาแนะนำาการใช้และประเมินอาการก่อนใช้ยา

*ถอดบทสัมภาษณ์	อ.พจ.ธรรมธัช	เชี่ยวพรหมคุณ,	อ.พจ.วีระชัย	สุทธิธารธวัช	และ	ดร.พจ.เสาวลักษณ์	มีศิลป์	คณะการแพทย์แผนจีน	ม.หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ			

	จากclubhouse	เมื่อวันที่	31	กรกฎาคม	2564	หัวข้อ	“เหลียนฮวาชิงเวิน:ตำารับยาจีนชื่อดังกับCOVID-19”	by	CM	HCU	Club

	สรุปความโดยผศ.ปิยะวัน	วงษ์บุญหนัก	คณะเภสัชศาสตร์	ม.หัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ	
ขอบคุณภาพประกอบจากอินเทอร์เน็ตและขอบคุณความรู้ดีดี	จากคณะการแพทย์แผนจีนมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

by CM HCU Club
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       บรรยากาศชาว	ม.หัวฉียวฯ	ร่วมแรงร่วมใจให้บริการฉีดวัคซีนโควิด-19	

ตลอดเดือนกรกฎาคมที่ผ่านมา	 โดยบริการฉีดวัคซีนเข็มที่	 1	 เมื่อวันที่	 8	 -	 9						

22	-	23	และเข็มที่		2		เมื่อวันที่		30	กรกฎาคม	2564	ณ	ศูนย์ฉีดวัคซีนโควิด-19	

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ	

บรรยากาศการให้้บรกิารฉีีดวััคซีีนโควิัด-19                                                                บรรยากาศการให้้บรกิารฉีีดวััคซีีนโควิัด-19                                                                

ณ ศูนย์ฉีีดวััคซีีนโควิัด-19  มห้าวิัทยาลััยหั้วัเฉีียวัเฉีลิัมพระเกียรติิณ ศูนย์ฉีีดวััคซีีนโควิัด-19  มห้าวิัทยาลััยหั้วัเฉีียวัเฉีลิัมพระเกียรติิ
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คณะการแพทย์แผนจีน	มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ

 

อนุรกัษ์์ประเพณีถวัายเทียนเข้้าพรรษ์าประจำำาปี 2564 อนุรกัษ์์ประเพณีถวัายเทียนเข้้าพรรษ์าประจำำาปี 2564 

  ศูนย์วัฒนธรรม	มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ	(มฉก.)	จัดโครงการอนุรักษ์ประเพณีถวายเทียนเข้าพรรษาประจำาปี	2564	

พร้อมประกอบพิธีถวายต้นเทียนพรรษา	 เครื่องไทยธรรมและปัจจัย	 โดยผู้มีจิตศรัทธา	 ผู้บริหาร	 คณาจารย์	 บุคลากรมหาวิทยาลัย	

ร่วมทำาบุญถวาย	จำานวนเงิน	12,400	บาท	ณ	วัดศรีวารีน้อย	จังหวัดสมุทรปราการ	เมื่อวันที่	23	กรกฎาคม	2564
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	 นกัศกึษา	แลกเปล่ียนไทย-จีน	มหาวทิยาลัยหวัเฉยีว	

เฉลิมพระเกียรติ	 (มฉก.)	 หลักสูตรวิขาภาษาอังกฤษ-

ภาษาจนี		(International	Program)		ทดลองขบัเครือ่งบนิ	

บังคับ	 และดูห้องปฏิบัติการสำารวจข้อมูลระยะไกลด้วย	

อากาศยานไร้คนขับ	 (Drone	 Remote	 Sensing)	

ทีป่ระเทศสาธารณรฐัประชาชนจีน	เปน็อกีหนึง่ประสบการณ	์

ดี	 ๆ	 ของการเรียนการสอน	ณ	 มหาวิทยาลัย	อุตสาหกรรม			

การบนิกุย้หลนิ	หรอื	Guilin		University	of	Aerospace	

Technology	เมื่อเดือนกรกฎาคมที่ผ่านมา

  นักศึึกษ์า แลักเปลีั�ยนไทย-จีำน                 นักศึึกษ์า แลักเปลีั�ยนไทย-จีำน                 
ทดลัองขั้บเคร่�องบินบังคับทดลัองขั้บเคร่�องบินบังคับ

อากาศยานไรค้นขั้บ (Drone Remote Sensing)  อากาศยานไรค้นขั้บ (Drone Remote Sensing)  
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 ขอแสดงความยินดี	 กับ	 นายปกรณ์ธรรม	 เพชรแสนคำา	 และน.ส.สุตาภัทร	 ธีรจันทรานนท์	 น.ศ.ชั้นปีที ่คณะพยาบาลศาสตร์	  

มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ	(มฉก.)	ที่ได้รับรางวัล	Infographic	รองชนะเลิศอันดับ1	ระดับเยาวชน	(รุ่นอายุ	18-25	ปี)		

"รู้เท่าทันบุหรี่กับโควิด-19"	ชื่อผลงาน

น.ส.สุตาภัทร	ธีรจันทรานนท์	

นายปกรณ์ธรรม	เพชรแสนคำา
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ขอแสดงความยินดี	กับ	นักศึกษาที่ได้รับ	3	รางวัลจากแข่งขันทักษะ

ทางวิชาชีพด้านศาสตร์	การแพทย์	แผน	จีน	
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ข้อแสดงควัามช่ื่�นชมข้อแสดงควัามช่ื่�นชม  คุณวัรรณิภา วัารนิีลั คุณวัรรณิภา วัารนิีลั                                                                                                                                                     
ที�ได้รบัเชิื่ญเป็นวิัทยากร                                    ที�ได้รบัเชิื่ญเป็นวิัทยากร                                    

สอนการตัิดต่ิอ Video เบ่�องต้ิน   สอนการตัิดต่ิอ Video เบ่�องต้ิน         


